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黄金： 

 金价自 6 月初高 1916 点跌至 8 月 9 日晨低点 1686，累计下跌超过 230 美元，累计下跌振幅约

12%；目前反弹后再次出现高位下滑，震荡加剧；金价再次返回日线上行趋势线支撑，目前仍

在此支撑上方；金价目前位于 1800 关口上方，上方阻力在 年初 1960 至 1676 跌势的 50%反

弹位 1818 和前高 1836，更上方是 61.8%反弹位 1851；下方支撑在 38.2%反弹位 1784；之后是

疫情期间 1451 至 2075 涨势的 50%回撤位 1762，之后是 1743。 

 期货 AU2202 震荡， 1 小时线 KDJ 接近超买，短线看期金上方阻力位于小前高 375，下方支撑

位于特殊均线组 1 小时线黄线 369.50，根据国际市场美元金价运行，期金整体判断继续偏多震

荡。注意：目前各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 

白银： 

 银价震荡下滑之后再次反弹，目前位于疫情期间低点 11.62 至高点 29.83 的 38.2%回撤位 22.90

附近，金银比约 78.7；银价震荡，目前仍在 28.73 至 21.48 跌势的 23.6%反弹位 23.14 下方，上

方阻力在 23.14 和 38.2%反弹位 24.21；下方支撑在 22.00 关口和前低 21.48；短线震荡偏多。 

 期货 AG2206 震荡，1 小时 KDJ 超买回落，短线看期银上方阻力位于特殊均线组粗橘色线 4950，

下方支撑位于特殊均线组 1 小时线黄线 4770，根据国际市场美元银价运行，期银整体判断继

续偏多震荡。注意：目前各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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宏观视点 
 

 上周美国在圣诞节前集中发布多项重要经济数据，就业数据恢复至疫情前，GDP数据显示经济减

速，而通胀数据依然在爆表水平，扣除飞机的非国防资本耐用品订单显示商业投资下滑，房地产

价格增速惊人，整体而言美国经济出现了滞涨+房地产泡沫的迹象，简直就是为下一次大危机埋

下隐患。 

 美国前财长萨默斯的批评是严肃和合理的，美国正进入矛盾境地：采取行动遏制高通胀，有可能

摧毁经济复苏；不采取行动冷却物价，可能会导致经济陷入衰退中，甚至有可能导致长期停滞；

无论怎么做，都有巨大风险。 

 美国国内实物黄金销量大幅增加，酷似上一次 2008 年大危机之后的情况，这显示美国国内民众

和投资机构都对美元纸币越来越不信任，此次新冠疫情造成的危机令美联储资产负债表增加一倍

不止，大量放水令美元自身价值下滑；堪萨斯州通过黄金为法定货币的举动，跟上次大危机犹他

州通过以白银为法定货币如出一辙，都是对美元纸币的不信任。 

 尽管近期“奥密克戎”变异病毒在欧美肆虐，导致部分航班在圣诞节传统假期被取消，但这个消

息并没有影响油价反弹，因为随着疫苗大规模注射和新冠口服药的诞生，疫情在全球范围内正在

接近尾声，未来大规模出行需求肯定会恢复到疫情前，油价提前走向反弹，OPEC产油国也打算增

产，近期油价和金价一起反弹是二者正相关的良好表现。 

 

 

圣诞节前美国集中发布数据 
 

 

 上周三美国商务部经济分析局数据显示，美国

三季度实际 GDP年化季环比终值 2.3%，预期 2.1%，

是自 2020年第二季度以来的最低增速；三季度增

长放缓主要是由于全球供应链紧张导致供应短缺，

以及政府向企业、家庭、和地方政府提供的疫情支

持资金减少； 

 上周四美国商务部数据，美国 11月 PCE物价指数同比上涨 5.7%，符合预期；是 1982年 6月以来

的最高水平，远远超过美联储 2%的目标； 
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 美联储最青睐的通胀指标——剔除食品和能源价格的核心 PCE物价指数在 11月同比上升 4.7%，

预期 4.5%；为近 40年来的最高水平； 

 上周四美国劳工部数据，12月 18日当周初请失业金人数 20.5万人，符合预期；截至 12月 11

日当周续请失业金人数降至 186万人；目前领取某种形式政府救济金的总人数回落至 210万，接

近疫情爆发前水平； 

 上周四美国商务部数据，美国 11月耐用品订单环比初值 2.5%，预期 1.8%；扣除飞机的非国防资

本耐用品订单 11月环比增长-0.1%，市场预期 0.7%； 

 上周四公布的 11月新屋销售环比增长 12.4%，达到年化 74.4万套，不及预期，但创下今年 4 月

以来的最高水平；11月新屋价格中位值同比上涨 18.8%至 41.69万美元，创下新高；财经金融博

客 Zerohedge点评称，房价上涨速度比之前的房地产泡沫时期快 3到 4 倍。 

 

 初步结论：上周美国在圣诞节前集中发布多项重要经济数据，就业数据恢复至疫情前，GDP数据

显示经济减速，而通胀数据依然在爆表水平，扣除飞机的非国防资本耐用品订单显示商业投资下

滑，房地产价格增速惊人，整体而言美国经济出现了滞涨+房地产泡沫的迹象，简直就是为下一

次大危机埋下隐患。 

 

 

萨默斯警告：衰退即将到来，然后是“长期增长停” 
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 近期，美国前财长萨默斯在彭博社播客节目“Stephanomics”中表示，美联储发现通胀危险的时

间太晚，而且迟迟不采取行动冷却物价，可能会导致经济陷入衰退中； 

 萨默斯指出：如果美国经济可以持续地较热的方式运行，那将是一件好事，但现在通胀已经到了

不引发经济衰退的情况下就难以降低的地步，就像 70年代的惨痛教训； 

 萨默斯在 2021 年的大部分时间多次指出，美联储、拜登政府和投资者都低估了疫情引发的通胀

风险。他曾多次表示，美国 CPI出现了自里根总统以来最大的涨幅 ，需要加大对需求的打压力

度，以遏制价格飙升。 

 萨默斯进一步指出，物价压力意味着金融市场的借贷成本可能会上升，尽管投资者押注于经济增

长和通胀最终将受到控制。 美联储官员本月预计，隔夜政策利率目标将从目前的零升至 2023 年

底的 1.60%，到 2024年升至 2.10%； 

 最后萨默斯总结称，“长期停滞”的风险依然存在，或会出现大萧条时期的局面，经济增长率下

降，利率低于历史正常水平。从未来几年来看，长期停滞是一个真正的风险。 

 

 初步结论：美国前财长萨默斯的批评是严肃和合理的，美国正进入矛盾境地：采取行动遏制高通

胀，有可能摧毁经济复苏；不采取行动冷却物价，可能会导致经济陷入衰退中，甚至有可能导致

长期停滞；无论怎么做，都有巨大风险。 
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美国人正在重新审视黄金！ 
 

 

 根据美国铸币局 12月 23 日的数据，今年 1月至 12月 10日的金币总销量为 128.9万盎司，远超

2020 年的 84.5 万盎司，2021年 10月和 11月两个月的金鹰币（Gold Eagle）销量（27.9万盎司）

就一举超越了 2018年全年的销量（高出近 13万盎司），按世界黄金协会 12月发布的需求报告，

2022 年美国金条和金币的总需求量将约为 450万盎司； 

 美国堪萨斯州当局还在一周前提出的一项更新提案（HB2123）中正式通过立法让黄金成为具备与

美元一样货币功能的法定货币，并取消了黄金交易税，更是出乎投资者的意外。 

 这些生动的例子正折射出美国公众对美元能否继续充当长期财富储存手段表示怀疑，美国人正在

重新审视黄金的金融属性和信用价值，黄金正在从货币历史视野的边缘回归，以对冲美元敞口风

险，预计持续的通胀担忧会支撑黄金的投资需求。 

 据世界黄金协会发布的《全球黄金需求趋势报告》显示，今年前 10个月，全球央行净买入黄金

高达 400吨，相比去年同期高 61%，比最近五年来和十年来的半年度平均水平分别高出 39%和 29%。 

 根据中国海关发布的最新数据，10月份中国黄金进口量大幅增长了 123 吨，较 9月增加 38吨，

为 2019年 12 月以来的最高水平；中国的黄金进口量在 2021年第四季度开始激增，2021年前 10

个月，中国黄金进口总量为 651吨，大幅高于 2020 年。 

 

 初步结论：美国国内实物黄金销量大幅增加，酷似上一次 2008年大危机之后的情况，这显示美

国国内民众和投资机构都对美元纸币越来越不信任，此次新冠疫情造成的危机令美联储资产负债

表增加一倍不止，大量放水令美元自身价值下滑；堪萨斯州通过黄金为法定货币的举动，跟上次

大危机犹他州通过以白银为法定货币如出一辙，都是对美元纸币的不信任。 
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油价持稳 70 美元/桶上方并继续反弹
 

 
 12月 23日，默沙东/Ridgeback口服新冠药物

Molnupiravir (MK-4482/EIDD-2801)获得美国

FDA紧急使用授权，用于治疗轻至中度 COVID-19

成人患者；这是继辉瑞的 Paxlovid之后，美国 FDA

在两天内给予授权的又一款口服抗新冠疗法； 

 CNN报道称，美国单日新增奥密克戎感染病例

已超过德尔塔病毒感染者，美国航空企业在长周末假期取消了近 1900 个航班；12月 24日至 26

日的传统假日期间，全球范围内有超过 6000架次航班被取消； 

 自 11月 26日以来，共有 56个国家制定了某种旅行禁令，以防范奥密克戎。新的旅行禁令可能

意味着对人员流动的新限制和临时航班暂停，从而造成燃料和石油需求受限。 

 美国国内机构：2021年 2月，严寒的冬季在美国南部部分地区造成严重破坏，导致至少 24人死

亡；今年如果像去年冬天那样出现极端寒冷的天气，2022年第一季度原油价格可能会达到每桶

100 美元； 

 根据国际能源署的数据，2022年全球平均石油产量预计为 1.0141亿桶/天，比 2021年的平均产

量高出 546万桶/天。即使出现了新的奥密克戎变种，OPEC已经明确表示将继续增加其石油产量；

世界卫生组织和其他组织仍将奥密克戎构成的风险定义为“非常高”。毫无疑问，这个问题将成

为决定 2022年第一季度价格走向的一个因素。 

 

 初步结论：尽管近期“奥密克戎”变异病毒在欧美肆虐，导致部分航班在圣诞节传统假期被取消，

但这个消息并没有影响油价反弹，因为随着疫苗大规模注射和新冠口服药的诞生，疫情在全球范

围内正在接近尾声，未来大规模出行需求肯定会恢复到疫情前，油价提前走向反弹，OPEC产油国

也打算增产，近期油价和金价一起反弹是二者正相关的良好表现。 
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黄金策略： 

 

 

 金价自 6月初高 1916点跌至 8月 9日晨低点 1686，累计下跌超过 230美元，累计下跌振幅约 12%；

目前反弹后再次出现高位下滑，震荡加剧；金价再次返回日线上行趋势线支撑，目前仍在此支撑

上方；金价目前位于 1800 关口上方，上方阻力在 年初 1960 至 1676 跌势的 50%反弹位 1818 和

前高 1836，更上方是 61.8%反弹位 1851；下方支撑在 38.2%反弹位 1784；之后是疫情期间 1451

至 2075 涨势的 50%回撤位 1762，之后是 1743。 
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 2019 年 4月份以来，国际金价存在周线上行趋势线，金价前期跌穿周线，但 8月份大幅反弹暂时

返回周线上方；目前金价再次从周线上方向下跌穿周线支撑；后期金价震荡是否会再次返回周线

上方仍需进一步观察；若金价最终彻底跌穿周线支撑，理论上可能返回疫情期间低点 1451美元/

盎司。 
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 期货 AU2202震荡， 1小时线 KDJ接近超买，短线看期金上方阻力位于小前高 375，下方支撑位

于特殊均线组 1小时线黄线 369.50，根据国际市场美元金价运行，期金整体判断继续偏多震荡。 

 注意：目前各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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白银策略： 

 

 

 银价震荡下滑之后再次反弹，目前位于疫情期间低点 11.62至高点 29.83 的 38.2%回撤位 22.90

附近，金银比约 78.7；银价震荡，目前仍在 28.73 至 21.48跌势的 23.6%反弹位 23.14下方，上

方阻力在 23.14 和 38.2%反弹位 24.21；下方支撑在 22.00关口和前低 21.48；短线震荡偏多。 
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 期货 AG2206 震荡，1 小时 KDJ 超买回落，短线看期银上方阻力位于特殊均线组粗橘色线 4950，

下方支撑位于特殊均线组 1 小时线黄线 4770，根据国际市场美元银价运行，期银整体判断继续偏

多震荡。 

 注意：目前各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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分析师：周智诚 
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