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黄金： 
 金价在回落至前低 1614 附近后再次反弹震荡，目前停留在 1700 上方；金价上方阻力在 1788，

1800 关口，之后是 2069 至 1614 跌势的 50%反弹位 1841；下方支撑在 1750 和 1700 关口，更

下方是 1650 和 1614 前低； 

 期货 AU2212 震荡反弹，日线 KDJ 超买回落，中短期上方阻力在日线小前高 410.50，下方支撑

位于特殊均线组日线绿线 393，根据国际市场美元金价运行，期金整体判断震荡偏多。注意：

目前各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 

白银： 
 目前银价越过 26.93 至 17.54 跌势的 23.6%反弹位 19.76，前期已经测试 38.2%反弹位 21.12，

目前仍在 21.12 上方；上方阻力在 50%反弹位 22.22，23.00 关口和 61.8%反弹位 23.34；下方

支撑在 21.12，19.76，18.61，18.00，小前低 17.54；短线震荡。 

 期货 AG2212 震荡，日线 KDJ 超买回落，中短期上方阻力位于日线前高 5380，下方支撑位于特

殊均线组日线绿线 4590，根据国际市场美元银价运行，期银整体判断震荡偏多。注意：目前各

类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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宏观视点 
 

 上周四美国 10 月 CPI 数据明显回落，市场认为这是美联储连续 6次加息产生了效果；上周五消

费信心数据显示社会公众对未来的通胀预期仍然较高，这令美联储未来政策取向明显复杂化，但

市场普遍认为美联储将缩减加息幅度，美元指数快速下滑，股市和商品市场明显反弹；如果经济

衰退真的来临，金价将从美联储政策转向中获得收益。 

 美国中期选举未能达成选举前的“共和党大胜”，但两党分别控制国会的参议院、众议院，反而

是市场乐于见到的情况，因为这样将导致拜登政府后两年难以通过任何重大法案，市场将较少受

到干扰，有利于股市和商品市场反弹。 

 中国放宽疫情控制将明显利好国际航班的恢复，也将明显改善国内的人员和物流情况；油价目前

在 90 美元/桶附近处于胶着状态，但俄罗斯原油仍在遭受制裁，中东产油国仍在执行减产；一旦

美国政府释放战略石油储备的能力用尽，油价的反弹将非常利好金银共同反弹上涨。 

 

 

上周后半美国重要数据和消息 
 

 

 上周四（11 月 10 日）美国劳工部数据显示，美国截至 11

月 5 日当周初请失业金人数为 22.5 万，预期 22 万；截至 10

月 29 日当周续请失业金人数为 149.3 万，预期 147.5 万，前

值 148.5 万； 

 美联储收紧货币政策以减缓全经济支出、压低通胀的举措

可能开始对异常强劲的劳动力市场产生影响；在 8月初到 9月中旬的很长一段时间里，美国申请

失业救济人数低于预期，且保持在较低水平；但自 10 月初以来，这一数字已经超过了 21 万。 

 上周四美国 10 月 CPI 同比增长 7.7%，预期的 8%，前值 8.2%；时隔 7个月，美国 CPI 再度回落至

8%以下，为 2022 年 1 月以来最小增幅；通胀数据公布后，2年期国债收益率下跌 16 个基点，纳

指期货涨超 3%； 
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 上周五（11 月 11 日）美国 11 月密歇根大学消费者信心指数初值 54.7，创四个月新低，预期 59.5，

10 月终值为 59.9；分项指数方面，现况指数初值 57.8，预期为 62.8，前值为 65.6；预期指数初

值 52.7，预期为 55.5，前值为 56.2； 

 市场备受关注的通胀预期方面，1年通胀预期初值 5.1%，符合预期，10 月终值为 5%；5 年通胀预

期初值 3%，预期 2.9%，10 月终值为 2.9%；通胀预期的上升，拖累消费者信心创下四个月新低； 

 密歇根消费者信心数据的调查主任 Joanne Hsu 在一份声明中表示，通胀预期的持续不确定性表

明，未来通胀仍有可能变得根深蒂固。高收入消费者对前景的评估，因股市和房地产市场的持续

动荡而黯淡，他们未来可能会缩减支出；由于整体情绪仍然低迷，这些因素凸显了未来几个季度

出现衰退的风险。 

 

 初步结论：上周四美国 10 月 CPI 数据明显回落，市场认为这是美联储连续 6次加息产生了效果；

上周五消费信心数据显示社会公众对未来的通胀预期仍然较高，这令美联储未来政策取向明显复

杂化，但市场普遍认为美联储将缩减加息幅度，美元指数快速下滑，股市和商品市场明显反弹；

如果经济衰退真的来临，金价将从美联储政策转向中获得收益。 

 

 

美国中期选举基本结束 
 

 
 据央视新闻报道，当地时间 11 月 12 日，美国内华

达州国会参议员民主党候选人凯瑟琳·科尔特斯·马

斯托以 48.7%的得票率击败其共和党竞争对手亚

当·拉克索尔特，赢得内华达州国会参议员选举。 

 截至目前，民主党已经取得了国会参议院的 50 席，取得参议院控制权； 

 截至目前，众议院“花落谁家”仍未揭晓，但初步结果倾向于共和党；目前共和党拥有 211 个席

位，民主党拥有 203 个席位，需要 218 个席位才能成为多数；分析指出，政治上的不利因素使民
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主党赢得众议院的机会非常渺茫；如果共和党赢得对众议院的控制，预计共和党将对拜登的政策

发起挑战，比如可能利用对债务上限的摊牌来迫使削减支出； 

 对于拜登来说，保持民主党在参议院的优势至关重要。这意味着，在他任期剩下的两年里，民主

党能够批准司法提名、行政部门任命，并制定立法议程，即使共和党控制了众议院。市场期望最

好的情况是共和党取得两院控制权，这样就能阻止民主党在未来两年内颁布更多的新法案，减少

不确定性； 

 Bokeh Capital Partners 首席投资官 Kim Forrest 表示：美国政府分裂是件好事，政府什么事都

做不成，未来两年也不会再有不确定性；当企业了解竞争环境时，它们就能运营，如果共和党人

在民主党总统期间控制国会，那将给美国企业带来一些确定性； 

 LPL Financial 策略师 Barry Gilbert and Jeffrey Buchbinder 本周写道：最大的政策影响是，

如果我们有一个混合政府，将更难通过任何立法......这将消除任何对家庭或企业增税的重大风

险；分裂的政府往往利好市场。数据显示，自 1951 年以来，分裂政府下标普 500 指数的年回报

率为 17%，而平均回报率为 12%。 

 

 初步结论：美国中期选举未能达成选举前的“共和党大胜”，但两党分别控制国会的参议院、众

议院，反而是市场乐于见到的情况，因为这样将导致拜登政府后两年难以通过任何重大法案，市

场将较少受到干扰，有利于股市和商品市场反弹。 
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油价停留在 90 美元/桶附近，频繁震荡
 

 

 亚洲大国疫情担忧放缓，或使得需求将改善提振油价；美国

通胀率下降增强了人们对美国美联储将放缓加息步伐的希望，提

升了世界最大经济体软着陆的可能性，推动油价上涨； 

 中国出台进一步优化疫情防控二十条措施，其中包括取消入

境航班熔断机制，入境人员隔离时间缩短两天，明确入境人员阳性判定标准等；SPI Asset 

Management 的执行合伙人 Stephen Innes 说：“石油交易商对这一消息表示赞赏，市场将继续密

切关注事态进展，以及中国官方立场的进一步变化。” 

 据彭博新闻报道，沙特能源大臣阿卜杜勒阿齐兹亲王表示，OPEC+将对石油生产保持谨慎，并指

出在该联盟 12 月的下次会议之前，成员国看到了全球经济的“不确定性”； 

 据 CME“美联储观察”：美联储 12 月加息 50 个基点至 4.25%-4.50%区间的概率为 83%，加息 75

个基点的概率为 17%；到明年 2月累计加息 75 个基点的概率为 49.9%，累计加息 100 个基点的概

率为 43.3%，累计加息 125 个基点的概率为 6.8%。 

 国际货币基金组织(IMF)周日（11 月 13 日）表示，从近几个月采购经理指数(PMI)的趋势来看，

全球经济前景比上月预测的更为黯淡；IMF 将全球经济趋于暗淡归咎于持续高企且广泛的通胀，

以及能源、粮食等商品的供应不稳定；IMF 称，“20 国集团(G20)中越来越多国家的制造业 PMI

数据已从今年早些时候的扩张区间降至收缩区间”。这体现出 G20 中多数主要经济体疲弱，经济

活动将收缩，而通胀仍居高不下。 

 

 初步结论：中国放宽疫情控制将明显利好国际航班的恢复，也将明显改善国内的人员和物流情况；

油价目前在 90 美元/桶附近处于胶着状态，但俄罗斯原油仍在遭受制裁，中东产油国仍在执行减

产；一旦美国政府释放战略石油储备的能力用尽，油价的反弹将非常利好金银共同反弹上涨。 
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黄金策略： 

 

 金价在回落至前低 1614 附近后再次反弹震荡，目前停留在 1700 上方；金价上方阻力在 1788,1800

关口，之后是 2069 至 1614 跌势的 50%反弹位 1841；下方支撑在 1750 和 1700 关口，更下方是 1650

和 1614 前低； 
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 2019 年 4 月份以来，国际金价存在周线上行趋势线，金价前期跌穿周线，目前金价再次彻底返回

周线支撑下方；金价前期已经连续测试并跌穿疫情期间低点 1680 美元/盎司，目前再次返回 1680

上方；不排除最终测试疫情起始低点 1451 美元/盎司附近。 
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 期货 AU2212 震荡反弹，日线 KDJ 超买回落，中短期上方阻力在日线小前高 410.50，下方支撑位

于特殊均线组日线绿线 393，根据国际市场美元金价运行，期金整体判断震荡偏多。注意：目前

各类基本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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白银策略： 

 

 目前银价越过 26.93 至 17.54 跌势的 23.6%反弹位 19.76，前期已经测试 38.2%反弹位 21.12，目

前仍在 21.12 上方；上方阻力在 50%反弹位 22.22，23.00 关口和 61.8%反弹位 23.34；下方支撑

在 21.12，19.76，18.61，18.00，小前低 17.54；短线震荡。 
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 期货 AG2212 震荡，日线 KDJ 超买回落，中短期上方阻力位于日线前高 5380，下方支撑位于特殊

均线组日线绿线 4590，根据国际市场美元银价运行，期银整体判断震荡偏多。注意：目前各类基

本面信息导致无序震荡较多，风险较大。 
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