
冠通期货

每月核心策略推荐           

本公司具备期货投资咨询业务资格，请务必阅读最后一页免责声明。
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品种 交易逻辑 多空观点 操作建议

双焦 政策预期提振、短期成材反弹的背景下，双焦价格上周有所反复，但双焦基本面支
撑有限，且政策预期还有待验证，双焦承压，未突破前期震荡平台下，仍偏弱对待。

近期低位震荡反
复，仍未摆脱中
期弱势。

焦煤9月合约上
方1330下方偏弱；
焦炭上方2100下
方偏弱

尿素 成本回落，需求谨慎，尿素现价开始加速下挫，期价受此影响或加速下滑。不过6
月下旬基差有大幅回落，深贴水期价已经运行至水煤浆成本附近，利空逐渐兑现，
跌幅或逐渐小于现价，大幅下挫的可能性较小。

均线下方震荡偏
弱

高位空单可持有，
下破新低后逐渐
减持

PTA PTA前期检修装置逐步重启复产，供给端中性偏空；近期上游让利推动聚酯产业负
荷提升，开工意愿增强，聚酯产品库存偏低，但6月仍为终端消费淡季，供需双增
叠加终端需求不振，有累库预期。

短期震荡为主 5300-5600区间
操作为主

甲醇 需求虽有反复，但供应增加，库存攀升，且成本持续走弱下，甲醇价格仍在震荡探
底，短期弱势运行。
不过中期7-8月份检修季是否影响供应，以及中期传统需求淡旺季转换下，不宜过
渡杀跌

短期震荡下挫，
中期下行空间还
需关注成本指引。

依托短周期滚动
做空，2030-
2060止损，不宜
杀跌。

煤炭化工
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品种 交易逻辑 多空观点 操作建议

原油

宏观上，美联储6月大概率停止加息，美国债务上限问题也暂时得以解决，宏观上的风险
缓解，目前需求端衰退预期还未照进现实，汽柴油裂解价差基本稳定，美国汽车出行消费
旺季即将来临，中国原油加工量也处于历史高位，EIA上调2023年全球原油需求增速3万桶
/日。加上此次沙特7月额外减产，预计原油有望反弹，关注后续OPEC+减产履行率情况。

震荡偏多 逢低做多

沥青
下游厂家开工率近期基本稳定，但较往年要差，沥青库存存货比小幅回升。由于原油供给
收缩，而沥青受需求压制，建议做空沥青裂解价差，即空沥青多原油。

沥青/原油
走弱

空沥青多原
油
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品种 交易逻辑 多空观点 操作建议

螺纹钢

螺纹供需双弱，库存低位且去化状态较好，成本端支撑加强，基本面变动有限，近期
宏观政策预期强化，市场情绪好转，螺纹钢反弹，考虑到淡季需求走弱是大的趋势，
供给端短期也难给出利好，基本面暂时难以支撑螺纹钢形成反转，近期持续反弹后，
估值得到修复，继续上涨动能减弱，建议多单逢高止盈，高抛低吸。

震荡
高抛低吸区
间操作

纯碱

短期供应端夏季检修预期和远兴新产能投料产出共同影响，实际变动虽小，但投料在
即，需警惕远兴投料消息再度引发市场悲观情绪；现货价格企稳，碱厂订单虽有好转，
但是下游采购仍较为谨慎，预计短期承压震荡为主。中期来看，今年新产能投放较多，
供应端压力将逐渐显现，中期仍偏空。操作上，短期2309合约观望，关注1550附近的
支撑，中长期等待远月合约反弹布空的机会。

短期承压震
荡；中长期
偏空

2309短期观
望；中长期
关注远月合
约反弹布空
的机会

玻璃 

玻璃供应稳中小幅回升，后续仍有点火计划；需求较为疲弱，下游观望情绪较浓；成
本端随着纯碱价格企稳，成本支撑力度强化，基本面边际变动较为有限。宏观政策预
期仍较强，多空交织下，预计短期震荡运行为主，2309合约上方关注1600附近的压力，
如若有效突破或有进一步上涨空间。操作上，高抛低吸短线操作。

短期震荡
高抛低吸短
线操作

纯碱-玻璃价
差

短期来看，两者均震荡运行为主，玻璃仍有宏观政策预期提振，纯碱面临远兴新产能
投料产出的预期，玻璃相对纯碱可能更强一些，预计2309合约纯碱玻璃价差短期或震
荡收窄。中期来看，纯碱在新产能投放预期下，下行压力较大；玻璃中期需求仍有地
产支撑，而产能扩张幅度较为有限，中期纯碱玻璃价差或继续走弱，故2401合约做空
纯碱玻璃价差可继续持有。

短期震荡收
窄

做空纯碱-
玻璃价差可
继续持有
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品种 交易逻辑 多空观点 操作建议

黄金

中期看，高通胀令美联储加息还未结束，高息状态导致银行业危机蔓延，经济衰退担忧
加剧，金价创造历史新高后持续进入技术回调状态，目前技术回调可能已结束；金价极
有可能延续趋势性上涨；
短线看，金价震荡和回撤接近结束；金价极有可能在美联储6月会议后更加鲜明的上涨；

中线看多

短线震荡偏
多

长线多单适
量持有

短线多单逢
高止盈

白银

目前银价反弹力度略大于黄金，银价尚未突破小前高，无序震荡更多；中期银价在回调
结束后会继续上涨；

短线银价结束震荡回撤，已经转入反弹上涨；

中线看多

短线震荡偏
多

长线多单适
量持有

短线多单逢
高止盈

股指期货
（IF）

A股仍处于投资机遇期，市场机会大于风险；但经济内生动能改善仍需时日，大盘有希
望带动股指期货一起有序慢牛上涨，短线震荡为主；
坚持震荡思路，多抛低吸；

短线看多
短线多单逢
高止盈
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